Diagnose: ASS. En nu?

Dagbehandeling voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar

Als je kind de diagnose Autistisme Spectrum Stoornis (ASS)
krijgt, dan is dat een belangrijke boodschap. Mogelijk is de
ontwikkeling van je kind nu beter te verklaren. Maar het
brengt vaak ook zorgen met zich mee.

Hoewel een ASS blijvend is, kan je kind zich wel ontwik-
kelen en ermee leren omgaan. Ook jij kunt daarbij helpen.
Het stimuleren van een kind met een ASS vraagt vaak een
specialistische behandeling.

Voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar gezin biedt Youké
dagbehandeling ASS.

Wat is het?
Dagbehandeling ASS
Voor wie is het?
Kinderen van 2,5 tot 6 jaar
met een diagnose

ASS en hun ouders

Hoe lang duurt het?
Gemiddeld een jaar,

2 tot 8 dagdelen per week
Wat is het doel?

Inzicht krijgen op specifieke
ontwikkeling van uw kind
en deze zo optimaal
mogelijk stimuleren

youke.nl sterke jeugd



Diagnose: ASS. En nu?

Dagbehandeling voor kinderen van 2,5 tot 6 jaar

Kinderen met een ASS hebben een specifieke begeleiding
nodig. Op de behandelgroep geven we je kind duidelijk-
heid door veel structuur te bieden en gebruiken we
behandelmethodes gericht op ASS.

Je kind komt naar de behandelgroep met maximaal acht kin-
deren. De behandeling is intensief; je kind is meerdere dag-
delen per week op de groep, gedurende ongeveer één jaar.
We werken met verschillende methodieken (oa TEACHH, PRT,
competentie vergrotend werken). Voor het aanleren van vaar-
digheden krijgt je kind soms ook één-op-één-begeleiding. De
accenten van de behandeling zijn verschillend, want elk kind is
anders.

Niet ieder kind heeft een diagnose ASS, soms is er een vermoe-
den van ASS en is het uitvoeren van psychodiagnostiek eerst
nodig. Hier volgt dan eventueel een diagnose uit. Wanneer er al
een diagnose is, vindt onderzoek plaats gericht op een passen-
de onderwijskeuze voor jouw kind. Diagnostiek is onderdeel
van de behandeling.

Wat leert je kind?

We streven ernaar dat je kind verschillende vaardigheden leert
op alle leefgebieden, maar vooral op cognitief, communicatief,
sociaal gebied en op het gebied van zelfstandigheid. Het toe-
passen van de vaardigheden in zoveel mogelijk verschillende
situaties is vaak moeilijk voor een kind met een ASS. Daarom
krijgt dat veel aandacht. Ook het leren omgaan met eigen spe-
cifieke (gedrags)problemen en deze binnen aanvaardbare
grenzen brengen krijgt aandacht. Je kind wordt voorbereid op
een vorm van onderwijs, passend bij zijn mogelijkheden.

We staan er niet meer alleen
voor, samen zetten we stappen

vooruit.
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Wat leer jij?

Wij vinden samenwerken met ouders/opvoeders belangrijk en
geven met elkaar de behandeling vorm door het aanbieden van
thuisbegeleiding, oudergesprekken en een oudertraining. Hier-
door leer je meer over ASS, zodat je beter begrijpt hoe je kind
in elkaar zit en wat het nodig heeft. We bespreken hoe je de
manier van opvoeden kunt aanpassen aan wat jouw kind nodig
heeft om zich goed te kunnen ontwikkelen en wat dat van jullie
als ouders vraagt. Ook kunnen wij je trainen om zelf PRT-
technieken toe te passen bij je kind en onderzoeken we samen
de mogelijkheden voor na de dagbehandeling.

En verder nog...

Als het nodig is, krijgt je kind ook andere zorg, zoals ergo/
fysiotherapie of logopedie. Hiervoor heb je een verwijzing van
de huisarts nodig. Deze aanvullende behandelingen kunnen
indien gewenst bij Youké plaatsvinden.

Kortom

* Deze daghehandeling duurt ongeveer een jaar en is voor
kinderen van 2,5 tot 6 jaar met (een vermoeden van) een
ASS.

* Het aanleren van vaardigheden staat centraal.

* Je leert beter in te spelen op de specifieke eigenschappen
van je kind.

* Diagnostiek is onderdeel van de behandeling.

* We onderzoeken met elkaar mogelijkheden voor na de
dagbehandeling en bereiden je kind voor op het vervolg-
(onderwijs).

Meer informatie

Misschien heb je nog vragen? Neem gerust contact op met onze
Youké-collega’s bij START voor advies, informatie of aanmelden.
Bellen kan naar 088 170 5000 op werkdagen tussen 9.00 en 17.00
uur. Mailen mag ook naar start@youke.nl. Om specialistische
jeugdhulp te krijgen heb je een verwijzing nodig van het buurt-
of wijkteam in je gemeente of bijvoorbeeld de huisarts.

Kijk voor meer informatie op vouke.nl
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Opmerkingen over deze folder? Mail naar communicatie @youke.nl.
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